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DVORAK - STRECHY
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602 823 142 / www.dvorak-strechy.cz
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Rabsteinska Lhota 76, Chrudim Tonilezas ase 53
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mobil.: 603 531 768 / e-mail:info@t-servis.cz

www.t-servis.cz

- prodej kompresorti Nuair, ALMiG, Kaeser, Atmos
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Novy Dv(ir 938, 538 03 Heimant Mastec
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EcoWasteEnergy s.r.o.

Tovarni 296, 538 04 Prachovice
+420 469 660 290
www.ecowasteenergy.cz
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'VZDUCHOTECHNIKA - KLIMATIZACE

Www.OKNA-HMcz @ 774 401 472

KLIMATIZACE

REKUPERACE
VZDUCHOTECHNIKA

POLAK

+420 602 880 582
polak_vladimir@volny.cz

Elektroinstalace

POLAK VLADIMIR
53803 Hefmaniv Méstec
U Hiisté 967

PROFESIONALNI
PRIPRAVA STAVEB

AUTOOPRAVNA
PNEUSERVIS

Martin Jirasek
Choténice 12, Hefmantv Méstec
777 095 102 / marjirasek@centrum.cz

www.autoopravnachotenice.cz

ZEMNI PRACE
Blael Jaroslav/ Caslvskd 220 / 538 03 Heimaniv Mestec

tel./fax: 469 696 071 / mobil: 603 809 768
e-mail: blastafl@seznam.cz / www.blastaf.cz

DIVAKV PRVNI RADE

AKCE NA HERMANOMESTECKU
KVETEN 2022

Pondéli 2. 5. 1400 RC Radovanek

Karetni hry Pojdme udélat néco pro své dusevni zdravi. Vice informaci na
tel. 723152 866. / energeia, 0. p. s, APZ

Utery 3. 5. 18.00 kino
Vecer pod lampou — prof. MUDr. Jifi Beran

Dalsi pofad z cyklu talkshow, tentokrat se zndmym a mezindrodné uznavanym
epidemiologem, imunologem a vakcinologem. / SPOKUL HM, p. o.

Stieda 4. 5. 9.00

Wellness Pardubice Pojdme udélat néco pro své zdravi. Odjezd v 9.00
z autobusového nadrazi v H. M. Vice informacf na tel. 723 152 866. / energeia, . p. s, APZ

Stfeda 4. 5. 16.00 Galerie Dvojdomek

Vernisaz vystavy ZUS - Kruh aneb od Archimeda po pizzu
Slavnostnf zahdjeni vystavy vytvarného oboru ZUS H. Méstec se uskute¢ni v synagoze.
V Galerii Dvojdomek pak mUZete aZ do 23. 5. 2022 navstivit vystavu praci zakd. / ZUS HM.

4.5.a5.5. 16.00  TIC Pohiidka

Jarni tvofeni — vfrroba véncu Prijdte si vytvorit viastni kvétinovy
vénec ve vytvarné dilné v TIC Pohtidka pod vedenim Svatebniho a kvétinového centra HK.
Cena 800 K. Rezervace nutnd v TIC osobné nebo na tel: 778888 772. / SPOKUL HM, p. o.

Patek 6. 5. 17.00 sokolovna

Den ]6gy Odpolednim jogovym ,maratonem” vas provedou zkusené lektorky
Anna Minarikova, Veronika Haklové a Markéta Szumovska. Prijdte si zacvicit a uzit si
patecni odpoledne plné dechu, jemného plynuti v pohybu a relaxace. / T Jiskra, zs.

Sobota 7. 5. 7.30

Z Chocné do Vysokého Myta a pfes Luze domu
(cyklovylet) Sraz v 730 u kaplicky u viakového prejezdu v H.M. Ujedeme cca 65 km.
Vice informaci na tel. 723 152 866. / energeia, 0. p. s., APZ

Pondéli 9. 5. 1530  DPS Masarykovo nam.

Vazana batika doneste si bavinens trika pastelové nebo bilé barvy. Ostatni
material doveze lektorka. Spoluticast 50 K. Vice informaci na tel: 724 215103./
Klub aktivni seniofi

Pondéli 9. 5. 19.00

Jarni koncert JK Bandu
Velky swingovy orchestr JK Band Pardubice pro Vés pfipravil pestry vybér populdrnich
pisni a swingovych skladeb. Predprodej vstupenek v TIC H. Méstec. / JK Band Pardubice

sokolovna

Stfeda 11. 5. 7.30

Rychnov nad Knéznou (vylet) Odjezd v 730 7 autobusového nadrai
v H. M. Po stezce ,Bylo nds pét” a na zamek. Celodenni vylet. Vice informacf na tel.
723152866./ energeia, 0. p. s, APZ

Streda 11. 5. 17.00 kino

Bio seniora — Betlémské svétlo novy cesky fim Jana a Zderka
Svérakovych. Filmové predstaveni za snizenou cenu v ramci projektu Bio senior(. /
SPOKUL HM, p. 0.

Ctvrtek 12. 5. 1000 RC Radovanek

Chvilkas pOhédkOll. Program pro rodice s nejmensimi détmi
s pohadkovou babickou Ivou. Herna oteviena od 9.30 hodin. Pfispévek na program 50 K¢/
rodina. / RC Radovének

Ctvrtek 12. 5. 14.00

Projdeme Palac (zdravotni prochazka) Sraz ve 1400 u Kolonialu
Holub. Vice informaci na tel. 723 152 866. / energeia, o. p. s, APZ

Patek 13. 5. 20.00 sokolovna

VB ROCK (taneéni zabava) Tane¢ni zébava s populdmi kapelou VB-rock
(Vefejnej bigbit) / Monika Jandové

Sobota 14. 5. 18.00 sokolovna

Tancirna tanecnivecer pro kazdého, kdo si chce s reprodukovanou hudbou
zatancit Sirokou skalu standardnich i latinsko-americkych tancd. Vstupné 100 K. / SPOKUL
HM, p. o.

Nedéle 15. 5. 14.00 — 16.00 RC Radovanek

Den otevienych dveti u piilesitosti MEZINARODNIHO DNE RODINY si vs
dovolujeme pozvat na navstévu do nasich prostor na ndmeésti Miru 288. Pijdte se k ndm
podivat a popovidat si 0 tom, jaké sluzby nase centrum rodindm s détmi nabizi, ¢i co od
nas sami potrebujete. / RC Radovanek

Nedéle 15. 5. 16.30 kino

Film ,Moudrost traumatu” + beseda Fim otevirs diskuzi
o traumatu jako kofenu viech typl zavislosti, kriminalniho chovani, fyzickych
onemocnéni i ekologickych problémd. Po filmu beseda pod vedenim zkusené
psycholozky a psychoterapeutky Mgr. Zuzany Rihové. / RC Radovanek

Pondéli 16. 5. knihovna

Knihovna - Den otevienych dveri v rami oslav 120, vyroti
od zalozeni knihovny v H. Méstci mUzete navstivit komentované prohlidky knihovny (zac.
v 9.00, 10.00, 12.00, 13.00). / Méstskd knihovna

Utery 17. 5. 1530  DPS Masarykovo nam.

Keramika natvorbu keramiky si doneste pracovni triko, hadr a ndz, spoluti¢ast
50Ke. Vice informaci na tel: 724 215 103. / Klub aktivni seniofi

Ctvrtek 19. 5. knihovna

Knihovna - Den otevienych dveri v ramci oslav 120, vyroti
od zalozeni knihovny v H. Méstci mlzete navstivit program: 8-11 vytvarna dilna pro
déti, 12.00 a 13.00 Cteme détem pohédku, 12-16 vytvanrd dilna a herni odpoledne, 17.30
beseda Rudolf Il. Habsbursky — Cisafem v ¢ase hvézd a mandragor (MUDr. Petr Minafik).
/ Méstska knihovna

Ctvrtek 19. 5. 1000  RC Radovanek

Rivalita mezi sourozenci covie ovliviiuje komunikaci mezi
sourozenci? Jak pristupovat ke konfliktim mezi nimi? Co dobrym vztahtim mezi détmi
poméha a co jim naopak skodi? Beseda pro rodice s pedagozkou a pracovnici centra
Magr. Lenkou Balogovou. Na besedu je mozné piijit s malymi détmi. Neni nutné se
predem hlasit. Pfispévek na program 50 K¢. / RC Radovének

Patek 20. 5. 19.30 sokolovna

REJiék Z Prahy (divadlo) Divadelni soubor Hefman uvadi reprizu komedie
Jaromira Bfehového. Vstupenky jen na misté. / DS Hefman, z.s.

Pondéli 23. 5. 14.00 RC Radovanek

Karetni hry Pojdme udeélat néco pro své dusevni zdravi. Vice informaci na tel.
723152866./ energeia, 0. p. s, APZ

Streda 25. 5. 6.50

Jedeme za krasou Prahonic (vylet) celodenni vyiet. Odjezd
v 6.50 z vlakového nddr. v H.M. Vice informaci na tel. 723 152 866. / energeia, o. p. s, APZ

25.5. - 26. 5. RC Radovanek

Swapovanl v Radovanku swap = nepiima vymeéna toho, co jeden uz
nepotfebuje a druhému by se mohlo hodit. Oblecenf i jiné véci k darovani mdzete nosit
24.5.a 25.5.0d 930 do 12.30, pfip. volejte na 724 219 353. Akce, kdy muzete pfijit a cokoliv
si zdarma odnést zacne 25. 5. ve 13.00 a konci 26. 5. ve 12.00. Nosit véci na SWAP muzete
v priibéhu celé akce. Vstupné 30 KE. Prinesent véci neni podminkou, mdzete si véci pouze
odnést. / RC Radovanek

Ctvrtek 26.5. 1315

Lovétinskou rokli do Tfemosnice (vylet) Odjezd ve 1315
z autobusového nadr. v H.M. Vice informacf na tel. 723 152 866. / energeia, 0. p. s, APZ

Sobota 28. 5. 10.00

Slapeme na Senik (cyklovylet) Srazv 1000 u kaplicky u viakového
prejezdu v H.M. Vice informac na tel. 723152 866. / energeia, 0. p. s, APZ

Sobota 28. 5. 10.00
XV. Setkani péVECk}"Ch SbOT Tradicni setkan sbort, tentokrat pii

piilezitosti 160. vyroc¢i zalozeni PS Vlastislav. Program: 10.00 kostel sv. Bartoloméje, 10.00
synagoga, 15.00 zahrada Multifunkeniho centra v H. Méstci. Vice na samostatném plakatu.
/ PS Vlastislav, z.s.

Sobota 28. 5. 17.00 sokolovna
Galavecer boxu — Aspero Underground Night III

9 strhujicich zapast, do kterych nastoupi i celkem 11 novackd. Svou premiéru v Aspero
Underground NIGHT bude mit i zdpas dvou Zen. Po zépasech vas ¢ekd tanecni zébava
a losovani tomboly. Predprodej vstupenek v TIC H. Méstec.” / Boxing klub Prosec, z.s.

Pondéli 30. 5. 14.00 DPS Masarykovo nam.

Masaze Na masas si doneste s sebou ru¢nik, spoluticast: clenové klubu 100 K¢,
ostatni 200 K¢. Vice informaci na tel: 724 215 103. / Klub aktivni seniofi

Rozpis fotbalovych utkani — H. Méstec:

Nedéle 1. 5. 9.00 Turnaj ptipravky (okresni piebor)

Nedéle 1. 5. 16.00 H.M. - Chocen (muzi, krajsky prebor)

Sobota 7. 5. 17.00 H.M. B - Krouna (muzi, okresni pfebor)

Nedéle 8. 5. 9.00 Turnaj piipravky (okresni ptebor)

Sobota 14. 5. 16.30 H.M. - Moravska Trebova (dorost, krajsky prebor)
Nedéle 15. 5. 16.30 H.M. - Luze (muzi, krajsky pfebor)

Sobota 21. 5. 17.00 H.M. B - Tunéchody (muzi, okresni pfebor)
Nedéle 22. 5. 9.00 Turnaj pfipravky (okresni prebor)

Sobota 28. 5. 17.00 H.M. - MFK Chrudim B (dorost, krajsky piebor)
Nedéle 29. 5. 17.00 H.M. - Horni Redice (dorost, krajsky prebor)

Chysta se na cerven 2022:

Pétek3.6. 19.00 sokolovna
KAT A BLAZEN (DIVADLO) Divadelni spolek Divna Bara (Divadlo ze mlejna) uvadi zndmou hru
Wericha, Voskovce a Jezka. Vstupenky jen na misté pred predstavenim. / SPOKUL HM, p. o.

Sobota 18. 6. sokolovna

70.VYROCI MONSTRPROCESU V H. MESTCI Program s bohusluzbou, vystavou, pfednakou
a odhalenim pamétni desky k pfipomenuti politického procesu v roce 1952 v sokolovné. Program
bude upfesnén. / Mésto H.M.

Sobota 18.6. 19.00 sokolovna

TANCIRNA Taneéni vecer pro kazdého, kdo si chce s reprodukovanou hudbou zatanéit Sirokou 3kalu
standardnich i latinsko-americkych tanct. / SPOKUL HM, p. o.

24.6.-25.6. 21.30 amfiteatr zameckého parku
LETNI KINO V ZAMECKEM PARKU MimoFadné promitani filmd v arealu byvalého letniho kina
v zdmeckém parku. Program bude upfesnén. Vstupné dobrovolné. / SPOKUL HM, p. o.

Program méstského kina 2022:  [m]gr=:[m]

Program méstského kina vychazi vzdy 1x za 2 tydny
a najdete ho spolu s dal$imi podrobnostmi na webu

www.kinohm.cz E

divadelni spolek
Divna Béra

Werich Voskovec Jezek

'4

KINO HERMANUV MESTEC — VIiCE, NEZ JEN FILMY

komfortni kiesla v celém séle / moderné vybavené digitalni 3D kino / klimatizace / $iroka nabidka filmovych ptedstaveni / projekt Bio seniorii /
pravidelné cestovatelské vecery / filmové festivaly s cestopisnou tématikou / divadelni predstaveni a koncerty / zabavné vecery a show /
besedy s hosty a zajimava setkani / pronajem prostor pro vase soukromé akce / kavarna s moznosti videoprojekce

SPOKUL
HM

www.spokul.cz
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— kamenosocharstvi

—— GERHARD

© POMNIKY A NAHROBKY
o KAMENICKE PRACE
VSEHO DRUHU

Kamenosochafstvi GERHARD
Hefmaniv Méstec
V aredlu byvalé Sempry U Bazantnice

Tel.: 775 565 648
WWW.CESKAZULA.COM

LEVANDULE

cukrarna a kavarna

ndmésti Miru 184
538 03 Hefmanulv Méstec

i CHUTIATAE 7

Havlickova 516
538 03 Hefmantv Méstec
+420 469 695 018
cano@cano.cz

Wwww.cano.cz

Eport
Group

www.eportgroup.cz | info@eportgroup.cz

Elektroinstalace
pro 21. stoleti

Projekce | Realizace | Servis
ASR | MaR | Slaboproud | Silnoproud

ndam. Miru 188

538 03 Hefmaniv Méstec
tel. +420 777 891 836
petranjirka@petranjirka.cz
wwwpetranjirka.cz

&# ETRAN JIRKA

AUTOL BN PRA ADY

[ +420 777 891823

AUTODOPRAVA - ZEMNI PRACE - STAVEBNI PRACE
prodej $térkd a piskd, likvidace odpadd

7 u
.’ EKOPANELY

VYSTAVBA RODINNYCH DOMU
stavby@ekopanely.cz

PAPIRNICTVIi & DARKOVE PREDMETY
SINCE 2020

Hefmanuv Méstec, namésti Miru 178

tel.: 732542849
e-mail: papirnictvihm@seznam.cz
fcb: Papirnictvi Hefmanav Méstec
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