
Milí návštěvníci, držíte 
v rukou průvodce naučnou 
stezkou Po stopách 
vladyků z Mrdic.

Za chvíli se vydáte 
krajinou, která vás dovede 
k pozůstatkům středověké 
vodní tvrze ze 14. století. 
Tvrz kdysi stávala severně 
od dnešního města, a proto 
se z náměstí Míru vydáte 
právě tímto směrem.  
Dojdete na místo, kde se 
psaly jedny z nejstarších 
dějin Heřmanova Městce 
a kde před sedmi sty lety 
bývalo živé šlechtické 
sídlo, tvrz Mrdice.

NAUČNÁ STEZKA
PO STOPÁCH VLADYKŮ Z MRDIC 

Erb Heřmanů ze 14. století 
(Sedláček, August: Českomoravská 

heraldika II, Praha 1925)

Erb města z roku 1579

K tvrzišti vás Havlíčkova ulice povede částí města, kdysi 
bývalou židovskou čtvrtí. Dodnes zde stojí několik 
původních domů a také synagoga, kterou si určitě 
prohlédněte. Je to tiché a velmi působivé místo. Dále budete 
míjet židovský hřbitov patřící k těm nejzachovalejším  
v Čechách. Stojí rovněž za návštěvu. 

Jste zhruba v půli cesty. Pokračujte ven  
z města po silnici směrem na Klešice. 
Cesta vás zavede až k první 
informační tabuli, kterou 
najdete po levé straně, 
těsně před malým 
lesíkem. Celková 
vzdálenost 
z náměstí je 
přibližně  
2 km. 
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A teď už se vydejte na cestu. Krajina za městem kolem vás začíná 
vyprávět svůj příběh. 

Obklopovaly ji rybníky a močály, které tvořily přirozenou  
obranu tvrze. Bahnitou krajinu tehdy protínaly kamenné hráze, 
po kterých se jezdilo povozy. 

Akropoli chránily dvojité valy, hlavní fortifikační prvek tvrze. Vnější 
val se nedochoval, avšak vnitřní val je na západní straně dodnes 
patrný ve výšce 1,5 až 3 metry. Jeho základ pravděpodobně 
tvořila kamenná podesta zasypaná zeminou, na níž mohla 
stát dřevěná palisáda. Předpokládá se, že na východní straně 
tvrze se rozkládal hospodářský dvorec. Během průzkumu 
archeologického kroužku z Pardubic v roce 1993 byly objeveny 
základy druhé kamenné stavby, s jejíž existencí se původně 
nepočítalo. Pro úplné poznání podoby a rozsahu tvrze by však 
bylo nutné provést komplexní archeologický výzkum.  

Nákres tvrziště z roku 2002 
(Národní památkový ústav, pracoviště  Pardubice)
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Vznik naučné stezky umožnily na pozemcích 
ve své správě Lesy České republiky, s.p.

Tento projekt byl spolufinancován  
z prostředků Pardubického kraje.

Projekt vznikl za podpory Města Heřmanův Městec. 
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Vážení návštěvníci, tato naučná stezka vás provedla příběhem 
jednoho z nejstarších rodů našeho kraje, rodu Heřmanů. 
Prostřednictvím jednotlivých zastavení a informačních tabulí jste 
se seznámili také s erbovní pověstí rodu, s jeho počátky i s tím, 
jakou pravděpodobnou podobu jejich sídlo, vodní tvrz Mrdice, 
mělo. Dozvěděli jste se  také řadu dalších zajímavostí, které 
dokreslují život a působení rodu Heřmanů.

Freska zachycující rytíře Heřmany v kostele sv. Petra a Pavla v Kostelci u Heřmanova Městce

Možná podoba tvrze, podle staré malby z heřmanoměsteckého zámku 
(Kabeláč, Jaromír: Se znamením lekna, Společnost pro kulturu v Heřmanově Městci, 1998)

Freska zachycující rytíře Heřmany v kostele sv. Petra a Pavla v Kostelci u H.  Městce

Tvrz Mrdice, jejíž pozůstatky dnes tiše odpočívají v krajině, je 
nenápadným, ale výmluvným svědkem časů, kdy se rodilo 
město Heřmanův Městec, které nese jméno po jednom  
z příslušníků tohoto rodu. Každý krok po této stezce vás přiblížil 
době, kdy zdejší rybníky, mokřady a hráze tvořily přirozenou 
obranu a kdy se v okolí odehrávaly příběhy, jež se dochovaly 
jen v útržcích kronik a pověstí.

Přejeme vám příjemné putování. Věříme, že se vám objevování 
míst, kde se historie snoubí s klidem a krásou zdejší krajiny, líbilo. 
Budeme rádi, když se do těchto míst budete vracet. 

Otakar Volejník, koordinátor projektu

	 III. vojenské mapování 1876–1880

Dnešní podoba tvrziště

Centrem tvrze byla akropole, vyvýšené místo, na němž 
pravděpodobně stál hlavní objekt celého areálu, obytná věžovitá 
stavba. Její konstrukci zřejmě tvořily kamenné zdi doplněné 
dřevěnými prvky. Z kamene byla také ostění oken a dveří, jejichž 
fragmenty jsou dnes uloženy v Regionálním muzeu v Chrudimi. 


