PROVOZNi RAD SAUNY - Sportovni hala HeFmaniiv Méstec

Vypracovany dle §6¢ zdkona ¢. 258/2000 Sb., v platném znéni

Provozovatel: SPOKUL HM, p.o.,

Jiraskova 533
5?38 03 Hermanuv Mé&stec
IC: 04819195

Majitel: Me¢ésto Hefmantiv Méstec

Nam. Miru 4
5§8 03 Hefmanav Méstec
IC: 00270041

Provozovna: Sportovni hala

Jirdskova 916

538 03 Hefmandv Méstec
Provozni doba: fijen — duben
Utery muzi-chlapei 17:00 —21:00

Stfeda zeny —divky 17:00 —21:00
Ctvrtek muzi-chlapei 16:00 —21:00
Patek spole¢na 17:00 — 21:00
Ned¢le spole¢na 15:00 — 20:00
Osoba odpovédna za provoz sauny:

Jaroslava Klosakovéa — osvédéeni o absolvovani kurzu obsluhy sauny vydané
Akademii t€lesné vychovy a sportu Palestra — VOS s.r.0. dne 21.1.2002

Telefonni kontakty: recepce haly — 469 695 132

obsluha sauny — 603 763 635
feditel SPOKUL HM — 777 797 141

Popis zarizeni

Sauna se nachazi ve sportovni hale. Pfimo ze suterénu budovy je vstup do sauny.

Zafizeni sauny je majetkem M¢sta Hefmantv Méstec, jeho vybaveni bylo pfedano do uzivani
provozovateli — méstské prispévkové organizaci SPOKUL HM, kterd zajist'uje provoz véetné
udrzby.

Satna je vybavena uzamykatelnymi skfiiikami pro odkladani véci a obuvi, rovnéz je odtud
piistup na WC s umyvadlem. Navstévnik si musi vyzadat kli¢e od sktiriky u obsluhy sauny.
Voda €erpana do ochlazovaciho a koupelového bazénu z vlastniho zdroje, ktery je majetkem
mésta Hefmaniv Méstec. Vrt je hluboky 50 m, kolaudace probéhla 10.7.2007. Provozni
kontrola jakosti pitné vody probiha v souladu s platnou vyhlaskou na pitnou vodu.

Saunova kabina ma rozméry cca 2,80 x 2 x 2,20. tj. 12,32 m®. Kapacita sauny je 6 osob. Je
vybavena ¢tyfmi dfevénymi pry¢nami s podhlavniky, saunovym el. topidlem s kameny,
teplomérem a vlhkomérem, dfevénym roStem na podlaze. Prohfivarna je vytdpé&na od 85°C do
100°C.

V mistnosti, ze které je vstup do prohiivarny a do ochlazovaciho bazénu je umistén koupelovy
bazén, ktery je z technickych ddvodi mimo provoz.

Ochlazovaci bazén je stavebné oddélen plastovou sténou a vybaven piskovym filtrem
s recirkulaci vody. Dopoustén je pribézné dle potieby, jednou tydné je vypustén a obsluhou




sauny mechanicky vy¢istén a vydesinfikovan. Vyména pisku ve filtru je provadéna jednou
ro¢né a jejich prani min. 1x tydné.

e Dale jsou v mistnosti umistény &tyfi sprchy a WC. V odpoé&ivarné je umisténo 5 ltizek a 3
kiesilka. Odpoc¢ivarna je vybavena teplomérem.

e Soucasti prostor sauny je mistnost smoznosti obCerstveni, ktera je vybavena stoly
s pfislu$nym poctem zidli.

e Zafizeni je vyuzivano i détskymi kolektivy (matefské $koly) — vzdy samostatné provozné
oddéleny — dle dohody s provozovatelem.

e Po skonCeni provozu se vzdy vSechny prostory sauny umyji vodou s &isticim
prostiedkem a vydesinfikuji. Ostatni vybaveni sauny (omyji se Casti stén, Satniky,
skriniky apod.) se desinfikuje 1x tydn&. Hygienické zafizeni se desinfikuje denné.

e Je zajidténa Castd, GCinnd a dislednd desinfekce vSech prostor, zejména ploch
ur€enych k chozeni bosou nohou a sezeni. Pravidelné mechanické ¢isténi podlah je
provadéno drhnutim kartd¢em s ndslednou desinfekei.

e Desinfek¢ni pfipravky jsou pouZivany virucidni, baktericidni a fungicidni
s doporucenou koncentraci a dobou expozice. St¥idaji se v étrnécti dennich intervalech
sohledem na rezistenci mikroorganismi. Desinfekéni pifpravky se pouzivaji
v souladu se zadkonem ¢. 120/2002 Sb., a pouzivaji se pouze piipravky registrované.

K desinfekci se pouzivaji napf. tyto prostfedky: SAVO Original, Incidur, Kreosan.

e Vuklidové komote jsou skladovany oddélené piipravky k upravé vody a ¢istici a

desinfekéni prostiedky uréené k tklidu a desinfekei sauny a prostor souvisejicich.

Vyména vody v ochlazovacim bazénu:

e Ochlazovaci bazén se vypousti 1x tydn& po skonleni provozu. Stény a dno se
mechanicky vy¢isti, vydesinfikuji a oplachnou &istou vodou. Mnozstvi fedici vody je
30 1 na osobu a den. Méfeni fedici vody se provadi vodomérem, ktery je umistén
v technické mistnosti sportovni haly.

® Ochlazovaci bazén je vybaven kontinudlnim méfenim pH a volného chléru, které zaroven i
tuto vodu automaticky upravuji. Davkované chemikélie — Chlor (Stabilizovany chlornan
sodny Benamin) a pH minus (tekuty 38% koncentrat Proxin pH minus). Tyto piipravky se
nakupuji od firmy JUMING s.r.o0., ktera m4 jejich bezpe&nostni listy.

Kontrola jakosti vody:

e Teplota vody se méfi 1x denné. Hodnota pH a koncentrace volného chloru je
kontrolné méfena 1 hodinu pfed zahdjenim provozu a poté kazdou 4. hodinu. Hodnoty
jsou prib&zné méfeny zafizenim na filtraci vody v ochlazovacim bazénu (Automaticka
stanice pH — Cl). Zafizeni méfi a davkuje do bazénové vody pH minus, mé¥i volny chldr a
podle toho automaticky davkuje chlornan sodny. Je vybaveno davkovacimi éerpadly, méfici
prato¢nou dvoj celou se sondami a digitalni programovatelnou Fidici jednotkou s displejem
zobrazujicim jednotlivé méfené veliCiny a hodnoty davkovani ptislusnych chemikalii. Déle je
1x denné pted zahdjenim provozu kontrolovana prihlednost vody.

e Provozovatel eviduje chlor, pH, Redox potencidl, teplotu vody, jeji prihlednost,
mnozstvi fedici vody a pocet névsteévnikl v provoznim deniku.

o Vysledky jakosti vody jsou ukldddany po dobu 5 let. 1x mesiéné se provadi
mikrobiologické a chemické rozbory dle vyhlasky ¢. 238/2011 Sb. v platném znéni.
Soucésti téchto rozbort je i stanoveni hodnoty Redox potencidlu.

e Me¢iici pristroje (pro ukazatele jakosti vody) provozovatel pouzivda v souladu
s ndvodem vyrobce a zajist'uje i kalibraci méficich pfistroju.

e Misto odbéru vzorkll vody ochlazovaciho bazénu je zndzornéno v piiloze €. 1.



Zpusob manipulace s pradlem:

Prani, vyvareni a zehleni prostéradel zodpocivarny =zajistuje obsluha sauny
v domaécich prostorach. Pradlo neni navstévnikim pidjcovano. Pradlo je udrZovéano
v naprosté ¢istot€ (vyprano, vyzehleno).

Zpisob ocisty prostredi:

Podlaha a pry¢ny prohtivany se pravidelné béhem provozu stiraji ¢istou vodou.

Po skonCeni provozu jsou umyty vSechny prostory sauny vodou s Cisticim
prostfedkem a dezinfekei.

Prohiivéna se Cisti, dezinfikuje a vétra po skonéeni provozu a do druhého dne musi
zUstat dvefe otevieny.

Dvete, omyvatelné Casti stén, Satnové skiinky a ostatni nabytek, radiatory topeni apod.
se dezinfikuji nejméné jednou tydné.

Pouzivaji se dezinfekéni prostredky, které jsou z hlediska spektra u¢inku. Stfidaji se
prostfedky srlznymi aktivnimi latkami k pfedchdzeni vzniku odolnych
mikroorganizmu. Pii jejich pouziti obsluha respektuje zasady ochrany zdravi pfi praci
a doporuceni vyrobce. K desinfekci se pouzivaji pouze registrované piipravky.
Obsluha vzdy pouzivé osobni ochranné pomicky.

Ochlazovaci bazén disponuje recirkulaci — mechanické ¢isténi se provadi minimalné
jednou tydné.

BéZny smésny odpad se vyvazi 1x tydné€ vramci svozu (kontejner sportovni haly).
Plastové nadoby, sklo a papir obsluha sauny tfidi do pfislusnych kontejnerd
umisténych u budovy sokolovny. Nadoby od chemickych piipravkl na upravu vodu se
dle potieby vraceji firme¢ JUMING s.r.0., ktera zajisti jejich odbornou likvidaci.
Odpovédna osoba: Jaroslava Klosékova

Zasady hygienického chovani navstévniku a jejich kontrola:

Vypracoval: Dalimil Neveéetal, dne 20.9.2016 v /\\\f
%

Do sauny nemaji pfistup osoby trpici pfenosnymi vlasovymi nebo koznimi chorobami,
popf. jinymi pfenosnymi chorobami, u kterych existuje moznost pfenosu vodou nebo
kontaktem, dale osoby zahmyzené a osoby zjevné pod vlivem alkoholu nebo
psychotropnich latek.

Do sauny by nem¢ly bez predchozi porady s Iékafem vstupovat osoby s nemocemi
srdee, cév, diabetici, osoby s vysokym ¢i nizkym krevnim tlakem nebo jinou vaZznou
chorobou.

Obsluha sauny je povinna poucit navstévnika pfed vstupem do zaiizeni na nutnost
fadného umyti a osprchovani bez plavek. Kontrola zasall hygienického chovani
navstévnikid se kontroluje namatkou. Soucasti provozniho fadu je i navstévni ¥ad.
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